
โครงการโครงการ  ““ยิ่งสงูวัยยิ่งสงูวัย  ยิ่งสูงคายิ่งสูงคา””

หนวยตรวจโรคที่ ๙ กรมยุทธศึกษาทหารบก
๙ เมษายน ๒๕๕๓



ลงทะเบียนลงทะเบียน



บรรยายการดูแลสุขภาพผูสูงอายุ



สาธิตการออกกําลังกายสาธิตการออกกําลังกาย



รวมสรงน้ําพระรวมสรงน้ําพระ



รดน้ําดําหัวผูใหญรดน้ําดําหัวผูใหญ



ปลูกตนลําดวนที่ระลึกปลูกตนลําดวนที่ระลึก



พบปะสังสรรคพบปะสังสรรค



ประชันความสวยประชันความสวย



รับประทานดวยกันรับประทานดวยกัน



สมานฉันทถายรูปสมานฉันทถายรูป



สุขสันตวันสงกรานตครับสุขสันตวันสงกรานตครับ
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