
 
ขอปฎิบัติ เพื่อลดการบาดเจ็บจากน้ํากรด ในสถานการณทีม่ีความเสีย่งขอปฎิบัติ เพื่อลดการบาดเจ็บจากน้ํากรด ในสถานการณทีม่ีความเสีย่ง 

 
1. ใสเสื้อผาปกปดรางกายใหมิดชิด 
2. ใหสวมหมวกปองกันศรษีะและปดหนากากพลาสติกตลอดเวลา 
3. เตรียมน้ําใสกระติกน้ําสวนบุคคลใหพรอมใช 
4. หนวยทหารเตรียมถังน้าํ หรอืรถน้ําพรอมใชเมือ่มีเหตุการณ 
5. ผูประสบเหตุสงสัยถูกน้ํากรดหรือสารพิษอื่นๆ ใหตะโกนแจงเตือนผูอื่นทราบทันที
เพื่อการปองกันและชวยเหลอืผูบาดเจ็บออกจากพืน้ที่ 

 
 
 

การปฐมพยาบาลเบื้องตนสําหรบัผูถูกน้ํากรด 
1. ถอด เสือ้ผา ถงุมือ รองเทา หนากากที่สมัผัสน้ํากรดทิ้ง 
2. ถาเขาตาใหลางดวยน้ําสะอาด  หรอืน้าํเกลือปราศจากเชือ้ ปริมาณมาก  
3. ลางบริเวณที่บาดเจ็บ ดวยน้าํสะอาดปริมาณมาก ๆ เพ่ือลดความเขมขนกรดออก 
4. ใชผากอ็ซ หรอืผาสะอาด ชบุน้ําสะอาดหรือน้ําเกลือปดแผลไว แลวสงตอ
โรงพยาบาลที่ใกลทีสุ่ด  
5. ถามีปญหาสูดหายใจเขาไป หรือมีอาการหายใจลาํบาก ใหรบีนําผูปวยไปที่
รถพยาบาลเพื่อรับออกซิเจน แลวรีบสงตอโรงพยาบาลทันท ี
 

ดวยความปรารถนาดี 
หนวยตรวจโรคที่ 13 กองตรวจโรคผูปวยนอก รพ.พระมงกุฎเกลา 

23 เมษายน 2553 


