
 
ขอปฎิบัติ เพื่อลดการบาดเจ็บจากน้ํากรด ในสถานการณทีม่ีความเสีย่งขอปฎิบัติ เพื่อลดการบาดเจ็บจากน้ํากรด ในสถานการณทีม่ีความเสีย่ง 

 
1. ใสเสื้อผาปกปดรางกายใหมิดชิด 
2. ใหสวมหมวกปองกันศรษีะและปดหนากากพลาสติกตลอดเวลา 
3. เตรียมน้ําใสกระติกน้ําสวนบุคคลใหพรอมใช 
4. หนวยทหารเตรียมถังน้าํ หรอืรถน้ําพรอมใชเมือ่มีเหตุการณ 
5. ผูประสบเหตุสงสัยถูกน้ํากรดหรือสารพิษอื่นๆ ใหตะโกนแจงเตือนผูอื่นทราบทันที
เพื่อการปองกันและชวยเหลอืผูบาดเจ็บออกจากพืน้ที่ 

 
 
 

การปฐมพยาบาลเบื้องตนสําหรบัผูถูกน้ํากรด 
1. ถอด เสือ้ผา ถงุมือ รองเทา หนากากที่สมัผัสน้ํากรดทิ้ง 
2. ถาเขาตาใหลางดวยน้ําสะอาด  หรอืน้าํเกลือปราศจากเชือ้ ปริมาณมาก  
3. ลางบริเวณที่บาดเจ็บ ดวยน้าํสะอาดปริมาณมาก ๆ เพ่ือลดความเขมขนกรดออก 
4. ใชผากอ็ซ หรอืผาสะอาด ชบุน้ําสะอาดหรือน้ําเกลือปดแผลไว แลวสงตอ
โรงพยาบาลที่ใกลทีสุ่ด  
5. ถามีปญหาสูดหายใจเขาไป หรือมีอาการหายใจลาํบาก ใหรบีนําผูปวยไปที่
รถพยาบาลเพื่อรับออกซิเจน แลวรีบสงตอโรงพยาบาลทันท ี
 

ดวยความปรารถนาดี 
หนวยตรวจโรคที่ 13 กองตรวจโรคผูปวยนอก รพ.พระมงกุฎเกลา 

23 เมษายน 2553 


