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โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา ถือกําเนิดจากการที่

กองทัพบกดําริที่จะจัดใหมีสถานพยาบาลสวนกลางสําหรับทหาร

ขึ้นใน พ.ศ. ๒๔๗๕ จัดตั้งเปนกองเสนารักษจังหวัดทหารบก

กรุงเทพ โดยไดรับพระราชทานพระราชวงัพญาไทจากพระบาท- 

สมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว รชักาลท่ี ๗ ภายหลังสงคราม

มหาเอเชียบูรพาไดแปรสภาพเปนโรงพยาบาลทหารบก โอน

การบังคับบัญชาขึ้นตรงตอกรมแพทยสุขาภิบาลทหารบก  

(กรมแพทยทหารบกในปจจบุัน) โดยไดกระทําพิธีเปดปายชื่อ

เม่ือวันที่ ๒๕ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๔๙๕ ซึ่งถอืเปนวันสถาปนา

ของโรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา   
นับเปนเวลา ๕๖ ปแลวที่โรงพยาบาลพระมงกฎุเกลา 

ไดใหบริการรักษาพยาบาลและสงเสริมคุณภาพอนามัยแก

กําลังพล ครอบครัว และประชาชนทั่วไป ซึ่งนอกจากจะให 

บริการ ณ ที่ตัง้ปกติแลวสําหรบักําลงัพลของกองทักบก ยังมี

หนวยตรวจโรคอีก ๑๑ แหงประจําอยูตามหนวยทหารตางๆ 

ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
นอกจากน้ีโรงพยาบาลพระมงกฎุเกลา ยังมีภารกิจ

รับผิดชอบในการฝกอบรมบุคลากรทางการแพทยระดับตางๆ 

ไดแก นักเรียนแพทยทหาร นักเรียนพยาบาล แพทยฝกหัด 

และแพทยเฉพาะทาง รวมถึงภารกิจพิเศษ อาทิเชน การจัด

หนวยแพทยเคลื่อนท่ีสนับสนุนในการชวยเหลือผูดอยโอกาส 

หรือผูประสบความเดือดรอนในยามสถานการณฉุกเฉิน จัด

ชุดแพทยติดตามเมื่อเสด็จแปรพระราชฐาน ฯลฯ 
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แนะนําสถาบัน 
 

ปจจุบัน โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลานับเปนโรงพยาบาล

ที่ทันสมัยแหงหนึ่งของประเทศ มีแพทยผูเชี่ยวชาญในทุกสาขา 

ที่พรอมจะใหบริการรักษาพยาบาลแกผูปวยเจ็บ มีนโยบาย และ
ความมุงม่ันท่ีจะพัฒนาคุณภาพดานการรักษาพยาบาล และ

การใหบริการ โดยมีแผนพัฒนาตามกระบวนการของ Hospital 
Accreditation (HA) ซึ่งไดดําเนินการตอเน่ืองมาตั้งแต พ.ศ. 

๒๕๔๒ และทุกหนวยงานในโรงพยาบาลพระมงกุฎเกลาไดมี 

กิจกรรมหลายอยาง เชน ๕ ส., TQM, CQI, ESB และการ
อบรมเรือ่งการพฒันาคุณภาพบรกิารอยางละเอยีดทุกขั้นตอน 
เพ่ือใหงานของโรงพยาบาลมีการพัฒนาอยางตอเน่ือง จึงมี

การตั้งทีมงาน HA โดยเฉพาะ เพ่ือพัฒนาคุณภาพงานของ

โรงพยาบาล ซึ่งตองเนนทั้งใหการรักษาและบริการควบคูกันไป

ตามคําขวัญของโรงพยาบาลที่วา “คุณภาพมาตรฐาน  บริการ

ประทับใจ” จนไดรับการรับรองวาเปนโรงพยาบาลที่มีคุณภาพ
ไดมาตรฐาน จากสถาบันพัฒนาและรับรองคุณภาพโรงพยาบาล 

(พรพ.) เม่ือเดือนมีนาคม พ.ศ. ๒๕๔๖ 

การฝกอบรมแพทยประจําบาน สาขาแพทยเวชศาสตร

ครอบครัว  

ในป พ.ศ.2514 - 2541 โรงพยาบาลพระมงกฎุเกลา

ไดรับอนุมัติจากแพทยสภาใหฝกอบรมแพทยเวชปฏิบัติทั่วไป 

ตั้งแต 14 ตุลาคม 2542 ไดรบัฝกอบรมแพทยประจําบาน

สาขาแพทยเวชศาสตรครอบครัว ปละไมเกิน 6 คน การจดั 

การฝกอบรมอยูในการดูแลของกองตรวจโรคผูปวยนอกฯ โดย

ไดรับการสนับสนุนจากกองตางๆทุกสาขา ภายใตคณะกรรมการ

วิชาการกลาง สาํนักงานวิชาการ รพ.พระมงกุฎเกลา 

กองตรวจโรคผูปวยนอก  โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา 
ปลายป พ.ศ. ๒๕๓๙ แพทยสภามีมติใหรางหลักสูตร

การฝกอบรมแพทยประจําบานผูเชี่ยวชาญ สาขาเวชศาสตร

ครอบครัว โดยในคณะกรรมการรางหลักสูตรฯชุดน้ี มีผูแทน

จาก รพ.พระมงกุฎเกลา ๒ ทาน คือ พ.อ.กุลชัย ฐานพงษ 

*ผอ.กองตรวจโรคผูปวยนอก โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา 
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และพ.ท.กิฎาพล วัฒนกูล(ยศขณะนั้น) หลักสูตรไดผานความ

เห็นชอบของแพทยสภา (วาดวยหลักเกณฑการออกหนังสือ

อนุมัติและวุฒิบัตรแสดงความรูความชํานาญในการประกอบ

วิชาชีพเวชกรรมสาขาตาง พ.ศ. 2535)  และอนมัุติใหเปดการ
ฝกอบรมแพทยประจําบานสาขาเวชศาสตรครอบครัวในป พ.ศ. 

2542 โดย รพ.พระมงกุฎเกลาเปนหนึ่งในหาสถาบันแรกที่เปด

การอบรมฯ และเปนสถาบันแรกในกรุงเทพมหานคร นอกจากนี้ 
แพทยประจําบานสาขาเวชศาสตรครอบครัว รุนท่ี 1 ซึ่งสอบ

วุฒิบัตรในป พ.ศ.2545 น้ัน ผูที่สอบไดที่หน่ึงของรุนในปน้ัน 

เปนผูที่ผานการฝกอบรมจาก รพ.พระมงกุฎเกลา 
 
 
 
 
 

 
วิสัยทัศน  (Vision)   

กองตรวจโรคผูปวยนอก  เปนองคกรที่มีความเปน

เลิศดานการบริการปฐมภูมิและสรางเสริมสุขภาพ โดยใช 

เทคโนโลยีที่ทันสมัย เพ่ือการบริการแบบบูรณาการ  
ปรัชญา 

คุณภาพมาตรฐาน บริการประทับใจ  
หลักสูตรและการจัดการฝกอบรม 

๑. พัฒนารูปแบบและวิธกีารสอนท่ีหลากหลาย เหมาะสม 

กับสถานการณปจจุบัน ตรงตามวิสัยทัศน มีความคิดริเริ่ม 

คิดเปน ทําเปน แกไขปญหาเปนท่ีพึ่งตนเองได สามารถ

ทํางานรวมกับผูอื่น  และมีความอดทน  อดกลั้น   เปนผูใฝรู 
อยูเสมอ   ตลอดจนสามารถสรางองคความรูใหมได 

 

 

 

 

 

 

๒. พัฒนาหลักสูตรการอบรม ใหสอดคลองกบัราช-

วิทยาลยัแพทยเวชศาสตรครอบครัวแหงประเทศไทย โดยเนน

การใหความรู ประสบการณ และการฝกอบรมที่ตองนําไปใช
ในการปฏิบัติงานตามสภาพเปนจริง  

๓. พัฒนาการติดตามประเมินผลผูสําเร็จการศึกษาใน
แตละรุน   เพ่ือนํามาปรับปรุงและพัฒนาหลักสตูรตอไป 

๔. คุณภาพการศึกษา สงเสริมใหมีการสรางเครือขาย

การประกันคุณภาพการศึกษาระหวางสถาบันฝกอบรม เพ่ือ
ติดตามความกาวหนาดานการประกันคุณภาพการศึกษา ความ

รวมมือชวยเหลอื และการพฒันาระบบการประกันคุณภาพ

การศึกษาใหไดมาตรฐานสากล 
 

 

 

 

 
กระบวนการฝกอบรม 

ก. จัดกิจกรรมทางวิชาการที่มีรูปแบบชัดเจน ดังที่มี

รายละเอียดคูมือการฝกอบรมแพทยประจําบาน สาขาเวชศาสตร

ครอบครัว กองตรวจโรคผูปวยนอก โรงพยาบาลพระมงกุฎเกลา 
ข. แนวทางการประเมินผลของการฝกอบรมแพทย

ประจําบาน 
- การดูแลผูปวย จัดใหมีการประชุมเพ่ือศึกษา

กรณีผูปวย เดือนละ ๑ ครั้ง และนําเสนอแฟมประวัติผูปวย

เยี่ยมบาน เดือนละ ๑ ครั้ง 
- การบันทึกเวชระเบียน มีการสุมตรวจเวชระเบียน

สมํ่าเสมอ ทุก ๑ เดือน 
- ประเมินความสัมพันธกับผูรวมงาน โดย

บุคลากรในสายงาน 
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ค. การบริการ จากสถิติผูปวยที่มารับบริการหองตรวจ
โรคผูปวยนอกเวชศาสตรครอบครัว พบวา ๓ อันดับโรคที่

พบบอย ไดแก ความดันโลหิตสูง เบาหวาน และไขมันใน

เลือดสูง จึงไดจัดทําแนวทางการดูแลผูปวยขึ้น เพ่ือใหการ

ดูแลสอดคลองเปนไปในทางเดียวกัน สงผลใหเปนการพัฒนา

คุณภาพการบริการ 
ง. การวิจัยของแพทยประจําบาน กองตรวจโรคผูปวยนอก

สนับสนุนงานวิจัยของแพทยประจําบาน โดยจัดอาจารยที่

ปรึกษางานวิจัย เพื่อใหคําแนะนําในการทํางานวิจัย และติดตาม

ความกาวหนาเปนระยะเพื่อสงเสริมใหงานวิจยัสําเร็จ อีกทั้ง

ยังไดรับความรวมมือจากสํานักงานพัฒนางานวิจัย วิทยาลยั

แพทยศาสตรพระมงกุฏเกลา  
คณาจารย 

อาจารยแพทยที่ทําหนาท่ีฝกอบรม 13 ทาน ไดรับวุฒิบัตร

สาขาเวชศาสตรครอบครัว 4 ทาน และอนุมัติบัตรฯ 9 ทาน

ดังรายนามตอไปนี้ 1.พ.อ.กิฎาพล วัฒนกลู  2.พ.อ.ธัญดร 

จีระพันธุ  3.พ.อ.ดุสิต จันทยานนท  4.พ.อ.กวีพจน โพธิ์วิเชียร

5.พ.อ.หญิง นิรมล เจียรณัย  6.พ.อ.มนูญ พรไชยะสิทธิ์   

7.พ.ท.หญิง อุษา ตันติแพทยางกูร  8.พ.ท.วันชัย นคเรศไอศูรย  
9.พ.ท.หญิง สุดาทิพ ศิริชนะ 10.พ.ท.ธิติพันธ วาจรัต 11.

พ.ต.ชยัอนันต สงวนพงษ  12. พ.ต.หญิง วชัราภรณ เพ็ญศิริ  
13.พ.ต.หญิง พัฒนศรี ศรีสุวรรณ โดยมีอาจารยที่ปรึกษา 

คือ 1.พลตรี กุลชัย ฐานพงษ  2.พ.อ.พันธุดิศ ทองอุปการ 

และอาจารยทานอ่ืนๆตามหัวขอวชิา (topic) พิเศษ นอกจากน้ี

ยังมีหนวยบริการทางการแพทยปฐมภูมิ ซ ึ่งมีที่ตั้งในหนวย

ทหารในกรุงเทพมหานครซึ่งมีแพทยประจํา คือ 1.พ.ท.หญิง 

มนตสวรรค เอ่ียมสมบุญ  2.พ.ท.หญิง สายพิณ ปานขาว  

3.พ.ท.หญงิ นพวรรณ ถาวรพิศิษฐพร 4.พ.ท.หญิง อุไรวรรณ 

พูลผล 5.พ.ท.หญิง คนึงนุช ทองขุนนา 6.พ.ท.หญิง ศิริวรรณ 

เผาจินดา 7.พ.ท.หญิง นิยม เกิดศิริ 8.พ.ท.หญิง จิรภา จังกาจิตต 

9.พ.ท.หญิง จินตนา เถาวโท 10.พ.ท.หญิง โชติกา พันธุคํา 

11.พ.ต.หญิง วัชราภรณ เพ็ญศิริ 12.พ.ท.หญิง วชริาภรณ 

พรไชยะสิทธิ ์
 

แพทยผูผานการฝกอบรมผูเชี่ยวชาญ สาขาเวชศาสตรครอบครัว 
จํานวนแพทยประจําบานตั้งแตเปดเปนสถาบันฝกอบรม 

พ.ศ.2542 ถึงปจจุบันมีจํานวนทั้งสิ้น 28 ดังรายนามตอไปนี้ 
รุนท่ี 1 พ.ศ.2542 พญ.วัสนา มะลิทอง รุนท่ี 2 พ.ศ.

2543 นพ.ธิติพันธ วาจรัต, นพ.สมชาย สุขอารียชัย, นพ.

เอกลักษณ ดีรุงโรจน รุนที่ 3 พ.ศ.2544 พญ.อมรรัตน เทพากรณ, 
พญ.แสงศุลี ธรรมไกรสร, นพ.ชัยอนันต สงวนพงษ, นพ.

ไกรสร โตทับเที่ยง, พญ.สายรัตน นกนอย, พญ.ธัญญรัตน 

อโนทัยสินทวี รุนท่ี 4 พ.ศ.2545 ร.ท.หญิง พัฒนศรี ตันติ

ลีปกร, ร.อ.หญิง วัชรภรณ เพ็ญศิริ, พญ.ณัฐินี อิศรางกูร ณ 

อยุธยา, พญ.ฑุติพร เหลืองสุวมิล, พญ.มณทิรา ศรีพลตรัง 
รุนที่ 5 พ.ศ. 2546 ร.ต.กฤติ เน่ืองจํานงค, พญ.พิรุณี สัพโส, 
นพ.ยุทธนา สุทธิธนากร, พ.ท.สันติภาพ สังขช ูรุนท่ี 6 พ.ศ.

2547 พญ.นฤมล ปญจะมะวัต, พญ.พัชรี เลิศประวิตร, ร.ต.

นพ.อรรถสิทธิ์ ประดิษฐพรกูล, พญ.กฤชยา เนตริยานนท 

รุนท่ี 7 พ.ศ.2548 ร.อ.หญิง พญ.จรรยารักษ พลอยสุภา, 
ร.อ.หญิง พญ.หทัยพร อิ่มวิทยา, พญ.บรินดา อุจจาวาที รุน

ที่ 8 พ.ศ.2549 ร.อ.นพ.อิสระ สมพร 

ปจจุบัน สปสช. และ ราชวิทยาลัยแพทยเวชศาสตร

ครอบครัว ไดตกลงเซ็นสัญญารวมกันในการเพิ่มจํานวนแพทย

ดานเวชศาสตรครอบครวัอยางเปนระบบ โดยความรวมมือกับ

กระทรวงสาธารณสุขและหนวยงานที่เกี่ยวของ จดัทําโครงสราง

และบทบาทแพทยเวชศาสตรครอบครัว ใหมีความชัดเจน  

รวมทั้งการจัดระบบสนับสนุน, สรางแรงจูงใจ, ปรับปรุงระเบียบ
ที่เกี่ยวของใหเอือ้ตองานบรกิารปฐมภูมิ (primary care) และ
จัดใหมีการประชุมเปนประจําสมํ่าเสมอระหวาง สปสช. ราช-

วิทยาลัยฯ  และหนวยงานที่เกี่ยวของ เพ่ือใหนโยบายดาน

สุขภาพของกระทรวงสาธารณสขุเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 
ขอชวนเชิญนองๆแพทยที่สนใจในสาขาเวชศาสตร

ครอบครัว ไดพิจารณาเลอืกฝกอบรมในสถาบัน 25 แหง

ตามภูมิลําเนาที่เหมาะสมและมีความสุขสนุกกับงานเวชศาสตร

ครอบครัวดวยกนั  
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